Gymcirkel i Geta (F)

Kursbeskrivning

Cirkeltraning varje vecka inne pa gymmet i Geta. Vi trénar b&de styrka och kondition. Var och
en jobbar pa sin egen niva.

Kurskod
820120
Kursavgift
35,00 €
Kurssprak
Svenska
Lérare

Helena Martinsson

Anmélningstid
11.12.2024 10:00 - Non-stop
Tidpunkt

20.01.2025 - 14.04.2025
Mandag 19:00-20:00
Lektioner: 16 (12 ggr)
Plats

Geta - Getavdgen 2115
Getavagen 2115, 22234 Geta
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