
Kursbeskrivning

Zumba är ett roligt gruppträningspass där alla kan delta. Vi dansar till olika stilar och du blir
guidad igenom koreografierna. För dig som är nybörjare.

...

Kurskod

850108

Kursavgift

40,00 €

Kursspråk

Svenska

Lärare

Linnea Jacobson

Anmälningstid

11.12.2024 10:00 - Non-stop

Tidpunkt

13.01.2025 - 05.05.2025 

Måndag 16:00-16:45 

Lektioner: 14  (14 ggr)

Plats

Medis - 221 (Stora salen)
Skarpansvägen 32, 22100 Mariehamn

Zumba gold* (F), nybörjare
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